Ayannto HuepoAdyio, Google Keep

Oéna

Pnolakég 0e£10TNTEG Yo 0pyAPLOVS, SloYEIPIOT GyYOVG KOl UTOEKTIUNON

Opada-ctéyog
(Méyebos opuaddag,
IHlpopil
2oppcteyovrwy)

To epyodeio éxel oyedrootel yio va mailetor HeEPOVOUEVE, GALY TO, ATOTEAECUATO, LTTOPOVY
va ouyKplovv 6To TELOG.

Hkia: evilikeg kot veapol eviiikeg
[davucd: ehappid vonTikny avamnpio Kot Gvo.

Tao, uéln Ba mpémel va, pmopodv va 6TEAVoLY unvouate 1 vo AdBovv Pordeto amod Evay
QiAo

Avapkera

AT6 15 Aemtd €w¢ 30 Aemtd

Y16y01 nadnong

- Evioxuon t¢ automnemnoiBnong kot TG AUTOEKTLNGNG
- Emavamlaiciwon tng tautotntac oag

Kabwc:

- Tpayduo kat oxédlo o smartphone

- Mpayuatonoinon cuvdeong oto Sladiktuo

- Afdn epapuoyrg

Hopaokeon

Agv yperaletar ToAA mpoetoacio. To wayvidt ypeidletor Eva novyo SoUATIo
Y®PIic daKoTES, 10AVIKA KapEKAES Yo va Kobicovv dAot dveTal.

To dwpdtio Tpémel vo aioBaveTOL 0GO TO SVVATOV TLO ACPAAES KoL AVETO.

EAN ot cuppetéyovteg dev £xouv cuvoeaT 6To d10dikTLO, Ba TPEMEL Vo ToPEYETOL
omd TOV GUVTOVIOTN.

Yiwka

KdBe copuetéyov yperdletar éva smartphone, diapopetikd to epyoleio dev umopei va
EQUPUOCTEL.

ovvdeon oto Internet

Pony / Heprypagi)

Odénylec:

- Zntrote and Toug CUPUETEXOVTEG va BupnBoUV pia Kok oTlyun otn {wr) Toug, otav
£viwoav: ayxog, Buuo, avnouyia, dopo, aodnuata amotuyxiag K.AT.

- Zntnote anod TouG CULPETEXOVTEG va petafolv oto Google Keep katl va maticouv
To kouuTi Ewkova. BydAte pa pwrtoypadio mou toug Bupilel autn TV Katdotaon
Kal ta doxnua cuvalobnuata.

- Zntnote Touc va adlepwoouv Alya AemTd yla v XAAQPWoouy, va eMLKEVIpwWOoUV
OTNV aVarmvor ToUG KL VoL KATOVOr GoUV TNV KOTAoTaaon.

- ZnTnote Toug va MTPooBEoOoUV CNUELWOELG OTNV ELKOVA KaL VA YpAYouv:
e Kotdotaon:
e JuvaloBnua:
e Autopatn okédn:
e EvaMaktikn okéPn (avamlatoiwon tng kataotaong):
e  EvaM\oKTLKO cuvaicBnuo:




Amoloyiopdg /
AvaoTtoyoopog

H x0pla 18€a avtov tov epyoaldeiov ivol va ETAVOTAAIGIOVEL EVA YEYOVOS, £TG1L DGTE VO
UTOPOVV VO ETOVOTANUIGIOVOLY TNV OVTOUNTH CUVOICONLATIKT TOVS OVTIOPAoT] GE AVTA TO
yeyovorta.

Kévte évav korho kol cu{ntoTte T dpacTnpLOTNTO.:

YHMANTIKO: Edv ot cuppetéyovieg 0ev aicOavovtal AvVeTo, va. LolpacTODY TNV EUTELPTa.
TOVG, UNV emyeivere!

- Zntote amd TOVS GUUUETEYOVTEG VO, LOPAGTOVV TNV TPONYOVUEVT] EUTEPIN TOVG:
KaTdoTaoT, GUVOIGON U, CVTOLOTN OKEWYT), EVOALOKTIKT OKEYT) KOl EVOALOKTIKO
cuvaicOnua

YHMANTIKO: Potote 100¢ Guppetéyoviec €dv acbdavovtat aveta va Aappdvouv
GLUPOVAEG KOl GLUVEICPOPES. Av dev gival, unv empuévere!

- Potmorte gdv GALOL GUUUETEXOVTEC UTOPODV VO GUVEIGPEPOVY UE GLUPBOVAEG 1|
EVOALOKTIKT GKEYT

- Tow &ivor n yvodun cov yio to. cuvoicOnuarta;

- ITotebdete 6L £xovpe TOV EAEYYXO TOV GLVOIGONUATOV HOG 1] TO CLVOICONUATO, LLOg
EAEYYOLV;

- 'Eyxete kdvel moté kdtl kKokd og KAmolov Kot 1010 Ha fTay To pUGTKO
cuvaicOnuo/avtidpacn Tov AoV cg oV Td TOL KAVATE;

- Eivat duvatov 1 antopatn okéyn UoG Vo Lo KAVEL TVPAODS OTEVAVTL GTIV
TPOAYLOTIKOTNTO TG KATAGTAONG;

- Kot ta Aowrd.

Ogpotikn /
Ozopntikny Ewcayoy

ITapakorlovOnon TpofAnUatOv HECH CKEYEMV KOl GOUTEPLPOPDV.

Avti 1 doknon pmopel va pnv glval evkora katavonti oty apyn. [1oté dev etvar evkoro
VO ETAVATPOGOI0PICELS TNV KATAGTOON Kol T0. cuvalcOnpato amd v apyn. Eivat
006KOAO VO TaPadEXTOVUE OTL AvTIOPOVLE VITEPPOAKA 1 OTL PAETOVLLE LOVO OTOGTAGLLOTOL
pag Katdotaong Kot Balopacte va fydiovpe counepdopato («EEpm ot £y diKlo Kot
0 GLVALGHNLATA LoV dKaoAOYOVVTOY). AAAG e cuveyn xpNioN, VT 1 doknomn Ba
ddoel mvevpotikn Kot cuvotsOnuatikn eveMéio. To Google Keep 6o mapakorovdei dheg
TIG KOTOOGTAGELS TTOL £XOLUE KATaPEPEL va Eemepdioovpie Kot Bo ddoet o KoAn EvOeEn
™G TPOOOOL LLOC.

Exrtipnon

[Tietev® 6t avtd 10 epyareio pmopet va amattel a&loAdynon 6to T€A0g, Yo vo
dwmotmbel ebv ot cuUPETEXOVTEG vimaay dveta / Afola Katd T dtdpKeln TG
dpacTNPLOTNTAG KOl TG EVILEPWOOTG, £V OEV EVIOCAV TIEGUEVOL, AYY0S, PLoTIKOL K.AT.

Yoppovréc/IpooBeteg

TTANPOPOPIES Y10,
EKTTOLOEVTEG

Na glote mOAD TpocekTikol e avtd To gpyaireio. Tig mepiocodTepeg popég dev vdpyovv
avnovyieg, oAl av mécete Eva BEpa Kot dev EEPETE TL KAVETE, UTOPEL VO, KAVETE KATOLOV
va vidobet dfoia 1 xepdTEPO VO TOV dNUIOVPYNGETE LI KOKT EUTELPTOL.

20g GLUPBOVAEL® VO LEAETIGETE TOVG GUUUETEYOVTES KO VO Tai&eTe avTd TO Ty vidl Hovo
€4V ooBAVESTE OTL Ol CUUUETEXOVTEG GOG EIVOL APKETA ovoryTOHLOAOL, Ogv Oa
KOpOidEHOLV TOLG AAAOVG Kot AAPeTE TO GTO GOPapPAL.

Agv Ba mhte pokpid pe To&kong avhpmToug




