
 

ARAÇ OYUNUNUN ADI  

"Kapsayıcı Avcılık" 

 

 

Tema Öz saygı, Katılım ve Ekip Çalışması 

Hedef Grup  
(Grup Büyüklüğü, 

Katılımcı Profili) 

Çeşitli yeteneklere sahip engelli bireyler, bakıcıları veya destek personeli ile birlikte. 

Süre Yaklaşık 2 saat 

Öğrenme 

hedefleri 

● Katılımcılar arasında sosyal etkileşimi ve katılımı teşvik edin. 

● Bakıcılar ve engelli bireyler arasında ekip çalışmasını ve işbirliğini teşvik edin. 

● Problem çözme ve iletişim becerilerini geliştirin. 

● Kapsayıcı bir ortamda başarı ve eğlence duygusunu geliştirin. 

Hazırlık 

● Tekerlekli sandalye erişimine ve tüm katılımcılar için uygun bir yer seçin. 

● Her grupta engelli bireylerin ve bakıcıların yer almasını sağlayacak şekilde 

ekipler düzenleyin. 

● Seçilen konumla ilgili çöpçü avı öğelerinin veya ipuçlarının bir listesini 

hazırlayın. 

● Tüm katılımcıların gerekli hareketlilik alanına sahip olduğundan emin olun. 

● Bakıcılara oyunun hedefleri ve aktif katılımın önemi hakkında kısa bilgi verin. 

Malzemeler 

● Çöpçü avı öğelerinin veya ipuçlarının listesi 

● Yazım araçları 

● Zamanlayıcı veya kronometre 

Akış / Açıklama 

● Karşılama ve Giriş (15 dakika) 

● Tüm katılımcıları toplayın ve oyunun konseptini tanıtın. 

● Ekip çalışmasının ve katılımın önemini açıklayın. 

● Takım Oluşumu (10 dakika) 

● Katılımcıları takımlara ayırın ve her grupta engelli bireylerin ve 

bakıcıların yer almasını sağlayın. 

● Çöpçü Avı (45 dakika) 

● Çöpçü avı öğelerinin veya ipuçlarının listesini her takıma dağıtın. 

● Av için bir zaman sınırı belirleyin. 

● Ekipleri öğeleri bulup toplamak veya ipuçlarını çözmek için birlikte 

çalışmaya teşvik edin. 

● Bilgilendirme ve Düşünme (30 dakika) 

● Avdan sonra tüm katılımcıları toplayın. 

● Deneyimi tartışın ve katılımcıları düşüncelerini ve duygularını 

paylaşmaya teşvik edin. 

● Karşılaşılan zorlukları ve elde edilen başarıları düşünün. 



● Katılımın, ekip çalışmasının ve iletişimin önemini vurgulayın. 

● Ödüller ve Sonuç (10 dakika) 

● Her takımın çabalarını ve başarılarını takdir edin ve kutlayın. 

● Kapsayıcılık ve işbirliğinin değerini vurgulayarak çalışmayı sonlandırın. 

 

Bilgilendirme / 

Yansıma 

 

Çalışmanın ardından aşağıdaki soruları değerlendirin: 

● Katılımcılar ekip olarak birlikte çalışmayı nasıl deneyimlediler? 

● Oyun katılım duygusunu ve sosyal etkileşimi teşvik etti mi? 

● Çöpçü avı sırasında gözlemlenen belirli zorluklar veya başarılar var mıydı? 

● Bu çalışmada öğrenilen dersler hem engelli bireyler hem de onların bakıcıları için 

günlük hayata nasıl uygulanabilir? 

 

 

Tematik / Teorik 

Giriş 

Bu çalışma, engelli bireyler ve onların bakıcıları için destekleyici ve olumlu bir ortam 

yaratırken kapsayıcılığı, takım çalışmasını ve sosyal etkileşimi eğlenceli ve ilgi çekici bir 

şekilde teşvik etmek için tasarlanmıştır. 

Değerlendirme  

Eğitmenler için 

İpuçları/Ek 

Bilgiler 

 

 


