
Harikalar Diyarı Macerası 
 

 

 

Tema Öz saygı, Hayal gücünü, yaratıcılığı ve sosyal becerileri geliştirmeye odaklanma 

Hedef Grup  
(Grup Büyüklüğü, 

Katılımcı Profili) 

 

Özel ihtiyaçları olan çocuklar, 6-10 yaş arası için özel olarak tasarlanmıştır. Oyun, otizm 

spektrum bozukluğu, dikkat eksikliği hiperaktivite bozukluğu veya gelişimsel gecikmeler dahil 

olmak üzere farklı ihtiyaçları karşılayacak şekilde özelleştirilebilir. 

 

Süre 
Süre: Oyun, çocuğun dikkat süresi ve yeteneklerine bağlı olarak her biri yaklaşık 30-45 dakika 

süren birden fazla oturumda oynanabilir. 

Öğrenme 

hedefleri 

1. Sosyal becerileri geliştirme: Oyuncular arasındaki etkileşimi ve iletişimi teşvik ederek takım 

çalışmasını ve işbirliğine teşvik edin. 

2. Yaratıcılığa teşvik etme: Hikaye anlatımı ve karakter yaratma yoluyla hayal gücünü ve 

yaratıcı düşünmeyi teşvik edin. 

3. Problem çözme becerilerini geliştirme: Eleştirel düşünme ve mantıksal akıl yürütme 

gerektiren bulmacaları ve zorlukları sunun. 

4. Motor becerilerini geliştirme: Kaba ve ince motor becerilerin gelişimini desteklemek için 

fiziksel aktiviteleri birleştirin. 

5. Bilişsel yetenekleri arttırma: Bilişsel işleyişi geliştirmek için hafıza oyunlarını ve görsel 

görevleri entegre edin. 

 

Hazırlık 

1. Oyuna katılan çocukların özel ihtiyaçlarını öğrenin. 

2. Oyun öğelerini ve kurallarını çocukların yeteneklerine ve tercihlerine göre özelleştirin. 

3. Anlamayı ve katılımı desteklemek için görsel yardımlar veya basitleştirilmiş talimatlar 

hazırlayın. 

4. Duyusal ihtiyaçları ve olası dikkat dağıtıcı unsurları dikkate alarak güvenli ve rahat bir ortam 

oluşturun. 

 

Malzemeler 

1. Harikalar diyarının görsel olarak çekici çizimlerinin yer aldığı oyun tahtası veya belirlenmiş 

oyun alanı. 

2. Her oyuncu için karakter kartları veya özelleştirilebilir parçalar. 

3. Anlatıya ve zorluklara rehberlik edecek hikaye kartları veya bilgi kartları. 

4. Çeşitli duyuları meşgul edecek bulmacalar, hafıza kartları ve dokunsal nesneler. 

5. İsteğe bağlı: İlerlemeyi izlemek için zamanlayıcı, zar veya jetonlar. 

 

 



Akış / Açıklama 

"Harikalar Diyarı Macerası", 6-10 yaş arası özel ihtiyaçları olan çocuklar için tasarlanmış 

büyüleyici bir oyundur. Büyülü bir harikalar diyarında geçen oyun, hayal gücünü, sosyal 

becerileri, problem çözme yeteneklerini ve motor becerisi gelişimini desteklemeyi amaçlıyor. 

Oyuncular büyüleyici manzaralarda bir yolculuğa çıkıyor, renkli karakterlerle etkileşime giriyor 

ve yaratıcı hikaye anlatımıyla meşgul oluyor. 

 

Oyun boyunca çocuklar zorlukların üstesinden gelmek ve bulmacaları çözmek için işbirliği 

yapar, iletişim kurar ve birlikte çalışırlar. Oyun, hafıza oyunları, görsel-mekansal görevler ve 

bilişsel işlevleri ve motor becerileri geliştirmeye yönelik fiziksel egzersizler gibi bireysel 

ihtiyaçlara göre hazırlanmış çeşitli etkinlikleri içerir. 

 

Eğitmenler oyunu, öğeleri ve kuralları çocukların özel yetenek ve tercihlerine göre özelleştirerek 

hazırlar. Anlayışı ve katılımı desteklemek için görsel yardımlar ve basitleştirilmiş talimatlar 

kullanılır. Oyun, oyuncuların dikkat sürelerine uygun olacak şekilde, her biri yaklaşık 30-45 

dakika süren birden fazla oturumda oynanır. 

 

Her oturumun ardından çocukların oyun hakkındaki düşüncelerini ve duygularını ifade edecekleri 

derinlemesine düşünme zamanı vardır. Eğitmenler açık uçlu tartışmaları teşvik eder, başarıları 

kutlar ve çocukların kendilerini ifade etmeleri için yargılayıcı olmayan bir alan sağlar. 

 

Teorik girdi oyun terapisinden, Uygulamalı Davranış Analizinden (ABA) ve Öğrenme için 

Evrensel Tasarımdan (UDL) yararlanır. Bu yaklaşımlar duygusal ifadeyi destekler, olumlu 

davranışları güçlendirir ve çeşitli öğrenme tarzlarına uyum sağlar. 

 

Oyunun değerlendirilmesi, sosyal etkileşimlerdeki, problem çözme yeteneklerindeki, 

yaratıcılıktaki ve motor becerilerdeki değişikliklerin gözlemlenmesini içerir. Çocuğun 

gelişiminde yer alan ebeveynlerden, bakıcılardan ve profesyonellerden gelen geri bildirimler de 

katılım ve eğlenceyi değerlendirmek için toplanır. 

 

Eğitmenlere yapılandırılmış bir rutin oluşturmaları, net talimatlar vermeleri ve oyunu bireysel 

ihtiyaçlara uyarlamaları tavsiye edilir. Destekleyici ve kapsayıcı bir ortamın teşvik edilmesinin 

yanı sıra görsel destekler, sabır ve esneklik vurgulanmaktadır. 

 

"Harikalar Diyarı Macerası", özel ihtiyaçları olan çocukların hayal güçlerini keşfetmelerine, 

sosyal becerilerini geliştirmelerine ve genel bilişsel ve motor yeteneklerini geliştirmelerine 

olanak tanıyan büyülü ve kapsayıcı bir deneyim sunuyor. 

Bilgilendirme / 

Yansıma 

1. Her oturumdan sonra düşünmeye zaman ayırın ve çocukların oyunla ilgili duygu ve 

düşüncelerini ifade etmelerine olanak tanıyın. 

2. Deneyimlerini, nelerden hoşlandıklarını ve hangi zorluklarla karşılaştıklarını keşfetmeye 

yönelik açık uçlu tartışmalara teşvik edin. 

3. Başarıları kutlayın ve sonuçlardan ziyade çabaya odaklanarak büyüme alanlarını vurgulayın. 

4. Çocukların kendilerini ifade edebilmeleri için güvenli ve yargılayıcı olmayan bir alan 

sağlayın. 

 

 

 

 



Tematik / Teorik 

Giriş 

1. Duygusal ifadeyi ve sosyal beceri gelişimini desteklemek için sembolik oyun ve rol 

oynamayı da içeren oyun terapisi ilkelerini birleştirin. 

davranışları güçlendirmek ve ödüller ve takviyeler yoluyla öğrenmeyi teşvik etmek için 

Uygulamalı Davranış Analizi (ABA) ilkelerinden yararlanın . 

3. Farklı öğrenme stillerine uyum sağlamak ve oyunu bireysel ihtiyaçlara uyarlamak için 

Evrensel Öğrenme Tasarımı (UDL) unsurlarını entegre edin. 

 

Değerlendirme 

1. Oyun oturumları boyunca sosyal etkileşimlerdeki, problem çözme yeteneklerindeki, 

yaratıcılıktaki ve motor becerilerdeki değişiklikleri gözlemleyin ve belgeleyin. 

2. Ebeveynlerden, bakıcılardan ve çocuğun gelişiminde rol alan diğer profesyonellerden geri 

bildirim toplayın. 

3. Çocuğun oyun sırasındaki etkileşim, keyif ve katılım düzeyini değerlendirin 

Eğitmenler için 

İpuçları/Ek 

Bilgiler 

1. Kararlılık ve rahatlık hissi sağlamak için yapılandırılmış ve öngörülebilir bir rutin oluşturun. 

2. Oyunu bireysel ihtiyaçlara göre uyarlayarak sabırlı ve esnek olun. 

3. Anlayışı ve katılımı artırmak için görsel programlar veya görsel yönlendirmeler gibi görsel 

destekleri kullanın. 

4. Görevleri daha küçük, yönetilebilir adımlara bölerek açık ve kısa talimatlar verin. 

5. Çocuğun çabalarına ve ilerlemesine odaklanarak sonuçtan ziyade süreci vurgulayın. 

6. Akran desteğini ve işbirliğini teşvik ederek destekleyici ve kapsayıcı bir ortam geliştirin. 

7. Çocuğun rahatlığını ve katılımını sağlamak için, kıpır kıpır oyuncaklar veya sakinleştirici 

stratejiler gibi duyusal molalar veya değişiklikler yapın. 

 

 


