CARKIFELEK

Konu

Oz Bakim

Hedef Kitle
(Grup Kisi Sayist, | 514 yag arasi zihinsel engelli veya fiziksel sorunlart olan ocuklar
Katilimci Profili)
Siire 30 dakika
Ogrenme - Oz bakim becerilerini 6grenmek. Farkl1 6z bakim becerilerinde kullanilan nesneleri
Hedefleri tanima.

- Ebeveyn/bakici, oyunun hedeflerini, icerigini ve duygusal deneyimlerini anlamak
Hazirhik icin ¢ocuktan 6nce oyunu oynamalidir.
Malzemeler - Renkli karton, raptiye, kalem, boya, resim kartlari

- Donebilen bir tekerlek olusturulur. Tekerlegin iizerinde 10 adet serit olacaktir.
Oyunun - Her parcanin iizerine kisisel bakim becerisini ilgilendiren nesnenin adini yazin.
Akisy/Tanim

- Cocuklar sirayla direksiyonu gevirir. Ortaya ¢ikan par¢ada ¢ocugun nesneyi nasil
kullandigimi gorsellestirmesi istenir.

Coziimleme /
Yansima

- Bu oyun senin i¢in eglenceli miydi?

- Size gelen objelerden en ¢ok hangisini kullantyorsunuz?

- Bu nesneler evinizde var mi1?

- Oyun sirasinda hangi duygular1 yasadiniz?

- Oyun bu duygular1 anlamaniza ve yonetmenize nasil yardimci oldu?

- Herhangi bir zorlukla karsilastiniz mi1? Nasil basa ¢iktiniz?

- Sizin i¢in en anlaml1 olan herhangi bir karakter veya durum var miydi? Neden?

- Oyunun gergek hayattaki durumlarda size nasil yardimei olabilecegini diisiiniiyorsunuz?

Tematik / Teorik
Girdi

Oz bakim becerilerinin neler oldugunu (Hangi beceri hangi durumlarda kullanilir?) bilmek ve
bu becerileri glinliik yasamda kullanabilmek

Degerlendirme




Oyunu oynayan ¢ocuklardan ve onlarin deneyimlerini gézlemleyen ebeveynlerden ve
bakicilardan geri bildirim toplayn.

1. Katilimcilar1 Taniyin

2. Olumlu ve Destekleyici Bir Ortam Yaratin
Oneri/Egitmen | 3. A¢ik Talimatlar Saglayin

icin Ek Bilgi
4. Diistinmeyi ve Tartigmay1 Tesvik Edin

5. Basarilar1 Kutlayin




